CentrodcFormagaod

AssociagaocdcEscolas
iePagosdeFerreira

Paredes-Penafiel

Ek_c-;
55

Flano oe Capacitaso Digital dos Docentes
it

Flano 0e 4510 £ora 3 Trareisdo Digh

Capacitacao Digital de Docentes — Nivel 2

Janeiro fevereiro margo
Formador(a) 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom
3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6
10 11 12 13 14 15 | 16 7 8 9 10 11 12 | 13 7 8 9 10 11 12 | 13
José Chicéria 24 17 18 19 20 21 22 | 23 14 15 16 17 18 19 | 20 14 15 16 17 18 19 | 20
— 24 25 26 27 28 29 | 30 21 22 23 24 25 26 | 27 21 22 23 24 25 26 | 27
31 28 28 29 30 31
Janeiro fevereiro margo
2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom
Formador(a) 3 | 4 | 5 [ 6| 7 [ 8]0 1T 1 2 | 3| 4 | 5]6 T 1 2 | 3| 4 |56
10 11 12 13 14 15 | 16 7 8 9 10 11 12 | 13 7 8 9 10 11 12 | 13
Ricardo Fernandes 41 17 18 19 20 21 22 | 23 14 15 16 17 18 19 | 20 14 15 16 17 18 19 | 20
- 24 25 26 27 28 29 | 30 21 22 23 24 25 26 | 27 21 22 23 24 25 26 | 27
31 28 28 29 30 31
Janeiro fevereiro margo abril maio
Formador(a) 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom
3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 8 1
10 11 12 13 14 15 | 16 7 8 9 10 11 12 | 13 7 8 9 10 11 12 | 13 4 5 6 7 8 9 10 2 3 4 5 6 7 8
Ad3o Brochado 42 17 18 19 20 21 22 | 23 14 15 16 17 18 19 | 20 14 15 16 17 18 19 | 20 11 12 13 14 15 16 | 17 9 10 11 12 13 14 | 15
- 24 25 26 27 28 29 | 30 21 22 23 24 25 26 | 27 21 22 23 24 25 26 | 27 18 19 20 21 22 23 | 24 16 17 18 19 20 21 | 22
31 28 28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 23 24 25 26 27 28 | 29
30 31
Janeiro fevereiro margo abril maio
Formador(a) 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom
3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 1
10 11 12 13 14 15 | 16 7 8 9 10 11 12 | 13 7 8 9 10 11 12 | 13 4 5 6 7 8 9 10 2 3 4 5 6 7 8
Filipe Moreira_44 17 18 19 20 21 22 | 23 14 15 16 17 18 19 | 20 14 15 16 17 18 19 | 20 11 12 13 14 15 16 | 17 9 10 11 12 13 14 | 15
- 24 25 26 27 28 29 | 30 21 22 23 24 25 26 | 27 21 22 23 24 25 26 | 27 18 19 20 21 22 23 | 24 16 17 18 19 20 21 | 22
31 28 28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 23 24 25 26 27 28 | 29
30 31
Janeiro fevereiro margo abril maio
Formador(a) 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom
3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 8 1
10 11 12 13 14 15 | 16 7 8 9 10 11 12 | 13 7 8 9 10 11 12 | 13 4 5 6 7 8 9 10 2 3 4 5 6 7 8
Filipe Moreira_45 17 18 19 20 21 22 | 23 14 15 16 17 18 19 | 20 14 15 16 17 18 19 | 20 11 12 13 14 15 16 | 17 9 10 11 12 13 14 | 15
- 24 25 26 27 28 29 | 30 21 22 23 24 25 26 | 27 21 22 23 24 25 26 | 27 18 19 20 21 22 23 | 24 16 17 18 19 20 21 | 22
31 28 28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 23 24 25 26 27 28 | 29
30 31
Janeiro fevereiro margo abril maio
Formador(a) 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom
3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 1
10 11 12 13 14 15 | 16 7 8 9 10 11 12 | 13 7 8 9 10 11 12 | 13 4 5 6 7 8 9 10 2 3 4 5 6 7 8
Filipe Mendes._51 17 18 19 20 21 22 | 23 14 15 16 17 18 19 | 20 14 15 16 17 18 19 | 20 11 12 13 14 15 16 | 17 9 10 11 12 13 14 | 15
- 24 25 26 27 28 29 | 30 21 22 23 24 25 26 | 27 21 22 23 24 25 26 | 27 18 19 20 21 22 23 | 24 16 17 18 19 20 21 | 22
31 28 28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 23 24 25 26 27 28 | 29
30 31
Janeiro fevereiro margo abril maio
Formador(a) 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom
3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 1
10 11 12 13 14 15 | 16 7 8 9 10 11 12 | 13 7 8 9 10 11 12 | 13 4 5 6 7 8 9 10 2 3 4 5 6 7 8




17

18

19

21

Filipe Mendes_52 20 22 | 23 14 15 16 17 18 19 | 20 14 15 16 17 18 19 | 20 11 12 13 14 15 16 | 17 9 10 11 12 13 14 | 15
- 24 25 26 27 28 29 | 30 21 22 23 24 25 26 | 27 21 22 23 24 25 26 | 27 18 19 20 21 22 23 | 24 16 17 18 19 20 21 | 22
31 28 28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 23 24 25 26 27 28 | 29
30 31
Janeiro fevereiro margo abril maio
Formador(a) 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom
3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 1
10 11 12 13 14 15 | 16 7 8 9 10 11 12 | 13 7 8 9 10 11 12 | 13 4 5 6 7 8 9 10 2 3 4 5 6 7 8
Miguel Carneiro_53 17 18 19 20 21 22 | 23 14 15 16 17 18 19 | 20 14 15 16 17 18 19 | 20 11 12 13 14 15 16 | 17 9 10 11 12 13 14 | 15
— 24 25 26 27 28 29 | 30 21 22 23 24 25 26 | 27 21 22 23 24 25 26 | 27 18 19 20 21 22 23 | 24 16 17 18 19 20 21 | 22
31 28 28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 23 24 25 26 27 28 | 29
30 31
Janeiro fevereiro margo
2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom
Formador(a) 3 | 4 | 5] 6 | 7 [ 8]0 T ] 2 | 3| 4 |5]6 T | 2| 3| 4 |5]6
10 11 12 13 14 15 | 16 7 8 9 10 11 12 | 13 7 8 9 10 11 12 | 13
Eugénio Oliveira_55 17 18 19 20 21 22 | 23 14 15 16 17 18 19 | 20 14 15 16 17 18 19 | 20
- 24 25 26 27 28 29 | 30 21 22 23 24 25 26 | 27 21 22 23 24 25 26 | 27
31 28 28 29 30 31
Janeiro fevereiro margo
2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom
Formador(a) 3] 4] 5] 6] 7 [ 8]o9 1 2 4 | 5] 6 1 2 4 | 5] 6
10 11 12 13 14 15 | 16 7 8 9 11 12 | 13 7 8 9 11 12 | 13
Eugénio Oliveira_56 17 | 18 | 19 - 21 | 2| 23 || 14 | 15 | 16 18 | 19 [ 20 || 14 [ 15 | 16 18 | 19 | 20
— 24 | 25 | 26 28 | 29 | 30 21 22 23 25 | 26 | 27 21 22 | 23 25 | 26 | 27
31 28 28 29 30
Janeiro fevereiro marg¢o
2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 | Sab |Dom
Formador(a) 3] 4] 5 6| 7 |8]o 1 2 | 3| 4 | 5]6 1 2 | 3| 4 | 5]6
10 11 12 13 14 15 | 16 7 8 9 10 11 12 | 13 7 8 9 10 11 12 | 13
Ricardo Fernandes 57 17 18 19 20 21 22 | 23 14 15 16 17 18 19 | 20 14 15 16 17 18 19 | 20
- 24 25 26 27 28 29 | 30 21 22 23 24 25 26 | 27 21 22 23 24 25 26 | 27
31 28 28 29 30 31




